
CONCEPTO DE APTITUD

WILLIAN RAFAEL  VILLADIEGO GUARDOPaciente: Identificación: CC 73556500
Sexo: M Fecha de Nacimiento: 1969-07-26
Dirección ARJONA 44-127 Teléfono:
Empresa: CONTADO

Orden No.: 0030237 Fecha apertura: 20210109 10:00:37

Cargo u Oficio: CONTADOR PUBLICO

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA

EXAMEN FISICO DE INGRESO CON ENFASIS
OSTEOMUSCULAR

Edad: 51 A

Hacemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolución 2346 de 2007 y la Resolución 1918 de 2009, la custodia y reserva de la historia clínica
ocupacional y, en general, los documentos, exámenes o valoraciones clínicas o paraclínicas que allí reposen son estrictamente confidenciales y será responsabilidad de nuestra institución. Esta
estará disponible para las fines legales pertinentes.

Realizado en: Cartagena - Bolivar

CONTADO
Actividad económica:
Empresa en misión:

Fecha cierre: 20210109 10:27:06

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN FISICO DE INGRESO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

RECOMENDACIONES LABORALES

Control optométrico anual.
Control médico
Higiene  postural
Cultura  de  autocuidado
Higiene  y  seguridad  en  el  trabajo
Usar  elementos  de  protección
personal y/o bioseguridad
Lavado frecuente de manos con agua
y jabón

MANEJO POR EPS INCLUIR EN PVEHABITOS Y ESTILOS DE VIDA

Seguimiento pyp por patologia
cardiovascular de base

Adherencia al tratamiento medico
(cumplir con el tratamiento
prescrito).
Evitar el ayuno prolongado.
Realizar actividades recreativas y
deportes
Estilos  de  vida  saludable
Tomar abundantes líquidos
Dieta hiposodica

Cardiovascular.
Conservación visual.

CONCEPTO DE APTITUD: Apto para desempeñar el cargo con recomendaciones.

RESTRICCIONES LABORALES

Firma del medico especialista en Salud Ocupacional

Especialidad:
Nombre: ELIANA MARCELA BARROSO GONZALEZ

Medico Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo
Registro No.: 13-25028Licencia S.O.: 249

Observación

PACIENTE CON REPORTE DE RESULTADOS DE CONTROL OPTOMETRICO DEL DIA 08/01/2021 QUE REPORTA ALTERACION  DE LA AGUDEZA
VISUAL AO POR LO CUAL RECOMIENDAN EL USO DE GAFAS CORRECTIVAS DE FORMA PERMANENTE Y/O PROLONGADAS OD: +0.25-0.25x90
OI: +0.25-0.50x90 CON ADICION OD+2.50 OI: +2.25 Y DISTANCIA PUPILAR (DP): 65  31.5/33.5  Y CITA CONTROL EN 1 AÑO.

POR CONTINGENCIA DE PANDEMIA COVID-19: SE PRACTICA TELE MEDICINA INTERACTIVA EN CONSONANCIA CON LAS DIRECTRICES
GUBERNAMENTALES PARA EVITAR LA CIRCULACIÓN DE PERSONAS EN LA CIUDADPOR LO CUAL NO SE REALIZA EXÁMEN FÍSICO

Firma del Paciente
Tipo y No. Id: CC 73556500
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